
SPA RKLING COSMETICS
Stefania Reho

Kosmetikerin EFZ
Amthausgasse 3

3011 Bern
——

031 914 88 88
——

www.parkling-cosmetics.ch
info@parkling-cosmetics.ch

Öffnungszeiten
——

Dienstag–Mittwoch, Freitag	 9.00–18.30 Uhr
Donnerstag	 11.00–20.00 Uhr
Samstag	 9.00–15.00 Uhr



SPARKLING
COSME T I C S

FOR MEN ONLY



Skin Care
——

sparkling Gentleman Gesichtsbehandlung	 1 ½ Std.	 140.–

Reinigung, Peeling, Dampf, Entfernung von Unreinheiten, evtl. 
Brauenkorrektur, hautspezifisches Ampullenwirkstoffkonzentrat, 
Massage/oder Lymphdrainage inkl. Dekolleté, Nacken und Gesicht 
mit hautspezifischen Produkten der Pflegeserie BABOR MEN, 
Maske, Augenmaske, Handmassage.

sparkling Kurze Gesichtsbehandlung		 1 ¼ Std.	 125.–

Reinigung, Peeling, Dampf, Entfernen von Unreinheiten, Brauen-
korrektur, Ampullenwirkstoffkonzentrat nach Hauttyp, Maske/
Packung.

sparkling Energy Kick Gesichtsbehandlung	 1 ¾ Std.	 175.–

Feuchtigkeits-Energiekick für Ihre durstige Haut. 6 Ampullen in 
einer Behandlung schenken der Gescichtshaut neue Kraft und 
Vitalität.

sparkling Dr. Babor		  2 Std.	 190.–
DOCTOR BABOR setzt neue Massstäbe für Anti-Aging Kosmetik. 
Zwei Wege die zum schönsten Ziel führen:
BIOGEN CELLULAR ist die Beauty-Innovation für maximale 
Regenerationsergebnisse. Sie erreichen sensationelle Heilerfolge in 
der postoperativen Wund und Heilbehandlung.
DERMA CELLULAR ist die sanfte Alternative zur Schönheits
operation. Falten werden reduziert, Tränensäcke und Augenringe 
sichtbar vermindert. Pigmentflecken und Altersflecken verblassen.



sparkling Luxus pur		  2 Std.	 240.–

Diese Behandlung lässt keine Wünsche offen. Das Beste für höchste 
Ansprüche an Wirkung!
Reinigung, Peeling, Dampf, Entfernung von Unreinheiten, Brauen-
korrektur, hautspezifisches Ampullenwirkstoffkonzentrat und Ein-
schleusen mittels ULTRASCHALL, Massage/oder Lymphdrainage 
inkl. Dekolleté, Nacken und Gesicht mit hautspezifischen exklusiven 
Produkten von Babor, Maske, Augenmaske, Handmassage.

sparkling Cleansing Care		  1 Std.	 95.–

Aknebehandlung: Reinigung, Peeling, intensiver Dampf, Entfernen 
von Unreinheiten, Desinfizieren inkl. Hochfrequenz, Ampullen-
wirkstoffkonzentrat, Maske, Abdecken.
Diese Spezialbehandlung eignet sich für die sensible Aknehaut. 
Unreinheiten werden entfernt und die Haut wird, dank hochwer
tigen Produkten, wieder in Balance gebracht. 
Inklusiv Manuelle Lymphdrainage Gesicht .  .   .   .  1 ½ Std..  .  140.–

sparkling Vitality Ampullen Kick		  ½ Std.	 85.–

Feuchtigkeits-Energiekick für Ihre müde, fahle Haut. Erleben Sie  
intensive Feuchtigkeitszufuhr durch 6 Ampullen der gleichen Sorte! 
Reinigen, Durchblutungsmaske, Peeling, Ampullen, Abschlusspflege.

sparkling Lunch-Time Gesichtsbehandlung	 ¾ Std.	 99.–

Reinigung, Durchblutungsmaske, Peeling, Brauenkorrektur,  
Ampullenwirkstoffkonzentrat, Abschlusspflege, für einen frischen, 
kraftvoll energetisierten Teint.



sparkling Anti-Aging Fruchtsäurebehandlung	 ½ Std.	 930.–

Die intensive Spezialbehandlung mit Aminosäuren dient der sicht
baren Hautverjüngung, der Abflachung von Linien und Falten und 
der Aufhellung von Pigmentflecken sowie einer signifikant erhöhten 
Feuchtigkeitsspeicherung der Haut.
6 Behandlungen, 1x wöchentlich

Sparkling Manuelle Lymphdrainage Gesicht 	 ½ Std.	 63.–

Indikationen: Akne, Vorbehandlung bei Lifting, Blutergüssen und 
Gesichtsödem nach OP-Lifting, Postoperative Schwellung nach 
plastischen/chirurgischen Eingriffen, Kopfschmerzen/Migräne, 
Stressbekämpfung, Tränensäcke, Stärkung der allgemeinen Abwehr-
kraft, Allgemeine Entschlackung, beruhigend und entspannend.

Sparkling Eye Care			   42.–

Diese spezielle Augenmaske beseitigt Zeichen von Müdigkeit und 
reduziert Schwellungen. Die Augenpartie erscheint belebt, geglättet 
und erfrischt. Auch für Kontaktlinsenträger geeignet! Frei von 
Farb-und Parfumstoffen.

Sparkling Wish

Zusätze in Gesichtsbehandlung wie
Färben der Wimpern und Augenbrauen.  .  .  .  .  .  .  .  .  .         .  .  . 20.–
Wachsen Gesicht . .   .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  .  . 20.–

sparkling Hautanalyse

Wird in jeder Gesichtsbehandlung gemacht. Sie können sich aber 
auch ausschliesslich zur Analyse anmelden und werden kompetent 
und individuell auf hautspezifische Produkte und Pflege beraten!



sparkling Färben der Wimpern und Augenbrauen 		
	 und Korrektur der Augenbrauen	 ½ – ¾ Std.	 71.–

Ihre Augenbrauen sind Ihr wichtigstes Merkmal im Gesicht. Umso 
wichtiger ist es, sie professionell korrigieren zu lassen.
Wimpern färben inkl. Brauenkorrektur.  .  .  .  .  .  .  .  .  .         .  .  .  51.–
Brauen färben inkl. Brauenkorrektur ..  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .    51.–
Brauenkorrektur . .   .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  .  . 34.–

Vita Skin ULTRASCHALLTECHNOLOGIE
——

VitaSkin, die professionelle High-Tech-Behandlung, die Ihr 
Hautbild sichtbar verbessert und Sie als anspruchsvolle Kundin 
überzeugen wird. Geniessen Sie diese angenehme Behandlung 
und freuen Sie sich auf ein strahlendes Aussehen.
Die VitaSkin-Technologie kommt bei einer Vielfalt kosmetischer 
Bedürfnisse zu Anwendung:

Perfekter Teint
Hautverfeinerung
Straffe Konturen

Reduktion von Fältchen und feinen Linien
Tiefenreinigung bei unreiner Haut

Für ein sichtbar jüngeres, frisches Erscheinungsbild
Ideale Herrenbehandlung



sparkling VitaSkin Behandlung		   1 ½ Std.	  160.–

Reinigung, Desinkrustation mit «galvanischem Strom», Tiefen
reinigung «Cleansing», Peeling mit Ultraschall, Anti-Aging und 
Straffung mit «Toning» und «Lifting», Sauerstoffspendende 
Spezialmaske.
VitaSkin 4er Abo chf 640.– plus chf 100.– Produktegutschein 
1 pro Woche 
VitaSkin 8er Abo chf 1280.– plus chf 150.– Produktegutschein 
1–2 pro Woche

sparkling VitaSkin 

	 Tiefenreinigung für unreine Haut 	  1 Std. 	  140.–

Cleansing, Peeling, Hautspezifisches Ampullenwirkstoffkonzentrat 
und Maske.

sparkling VitaSkin Rückenbehandlung 	 1 Std. 	  140.–

Cleansing, Peeling, Hautspezifisches Ampullenwirkstoffkonzentrat 
und Maske.

sparkling VitaSkin Manicure �  95.–

Inkl. Peeling und Lifting mit Ultraschall, entspannende Handmassage 
mit reichhaltiger Pflegecreme.



Body Care
——

sparkling Waxing

Depilation mit Warmwachs:
Gesichtwachsen inkl. Brauenkorrektur ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .          .  .  . 64.–
½ Beine .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  .  .  61.–
¾ Beine .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  .  . 84.–
1/1 Beine .  .  .  .  . .       .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  .  .  91.–
Nur Achselhöhlen .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  ab 35.–/20.–*
Rücken/Brust.  .  . .     .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  . ab 75.–
Arme.  .  .  .  .  .  . .         .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           .  .  . 65.–

*In Kombination mit Beine wachsen
Kein Intimwachsen.

wellness
——

Klassische Körpermassage.  .  .  .  .  .  .      .  .  .  .  .  .  60 Min..  .   . 98.–
.  .  .  .  .  .  .  .  .  ..   .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .       90 Min..  .   138.–
Rücken Massage.  . .    .   .   .   .   .   .   .   .   ..  .  .  .  .  .  .       30 Min..  .   . 58.–
Wählen Sie für ihre Entspannungsmassage eines der 3 verschiedenen 
Aroma-Massage-Öle.
Innere Ruhe und Harmonie mit dem Aroma Massage Balancing Oil
Vitalisieren mit dem Aroma Massage Energizing Oil 
Entschweifen und entspannen mit dem Aroma Massage Relaxing Oil
Im Abo erhalten Sie 11 für 10!



sparkling ScenTao Hot Stone Massage	 2 Std.	 185.–

Diese Wellnessbehandlung ist ein Wohlfühlerlebnis der ganz beson-
deren Art.
Warme Steine und aromatisch duftendes ScenTao Öl steigern das 
individuelle Wohlgefühl. Sanft bringt die Hot Stone Massage die 
Lebensenergie, das sogenannte Qi, wieder in natürliche Balance. 
Neue Kraft strömt durch den ganzen Körper, deutlich reflektiert von 
der frisch aussehenden Haut. Entspannung pur von Kopf bis Fuss!
In den speziellen ScenTao Rezepturen befinden sich für die Haut 
drei besonders kostbare Wirkstoffe: Grüner Tee, Ginseng und 
Ginkgo Biloba.

sparkling Balinesische Ganzkörpermassage	 2 Std.	  185.–

Geniessen Sie die balinesische Ganzkörpermassage. Es ist eine wun-
dervolle, ganzheitliche Massage, die aus langer Erfahrung heraus 
entstanden ist. In einer Kombination aus Streichungen, Knetungen 
und Druckpunktmassage wird die Muskulatur stimuliert, während 
Körper und Geist zu neuer Harmonie finden.

Hands and Feet
——

sparkling Manicure		  1¼ Std.	 65.–

Nagelkorrektur, Nagelhaut zurückstossen, evtl. entfernen, entspan-
nende Handmassage mit reichhaltiger Pflegecreme.

sparkling Pedicure		  1 ½ Std.	 75.–

Wohltuendes Fussbad, Hornhaut entfernen, Feilen, Nagelhaut 
zurückstossen evtl. entfernen, Fussmassage mit intensiv pflegender 
Creme.

Für die beanspruchte Hände und Füsse nach Arbeit und Sport.



Mystic tan
——

Personifizierte Einmal-Kartuschen bieten 3 verschiedene 
Farboptionen:

Build Light� 55.–
 Tönt Ihre Haut 1-2 Schattierungen dunkler als Ihr natürlicher 
Hautton. Ideal für helle Haut.

Build Medium� 55.–
Tönt Ihre Haut 2–3 Schattierungen dunkler als Ihr ursprünglicher 
Hautton. Ideal für mittlere und dunkle Haut.

Build Dark� 55.– 
Tönt Ihre Haut 3–4 Schattierungen dunkler als Ihr natürlicher 
Hautton. Ideal für mittlere und dunkle Haut.

– Aromen �������������������������������������������������������������������Inkl. im Preis
3 verschiedene Aromen bringen ein Aromaerlebnis in Ihre  
Spray-Sitzung
– Enhancer������������������������������������������������������������������Inkl. im Preis
Perfektioniert die Resultate Ihrer Spray- Sitzung
– Bronzer ���������������������������������������������������������������������������������� 8.–
Bringen ein kosmetisch sofort sichtbares tönendes Ergebnis
Bronz Original Boost
Bronz Triple Boost

Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. 
Preisänderungen vorbehalten.

Bitte informieren Sie uns 24 Stunden im Voraus wenn Sie eine 
Behandlung annullieren oder verschieben müssen. Ohne ent
sprechende Mitteilung werden Ihnen die Kosten vollumfänglich 
verrechnet.



PHILOSOPHIE
——

Sparkling Cosmetics steht für gesunde Schönheit.  
Schönheit, die nicht einfach oberflächlich wirkt, sondern fühlbar 

unter die Haut geht. Unter diesem Credo praktizieren wir  
Kosmetik als Kunsthandwerk und Wissenschaft und behandeln Sie  

in unserem Feng-Shui-gerechten Institut nach schönheits- 
kosmetischen und gesundheitlichen Aspekten.

 
Unsere verschiedenen Behandlungsprogramme für Damen und 

Herren sind mit der Idee komponiert, Sie mit einem ganzheitlichen 
und nachhaltig wirksamen Lebensgefühl von Schönheit, Reinheit, 

Frische und Gesundheit auszufüllen. Die hochwertigen  
Wellness- und Kosmetikprodukte, welche wir dafür verwenden, 

 sind stets von bester natürlicher Qualität und besonders  
hautverträglich.

Ich freue mich auf ihren Besuch
Stefania Reho

Kosmetikerin EFZ
Inhaberin/Geschäftsführerin



produkte
—— 

Alle Produkte sind von BABOR und MEDBEAUTY SWISS. Gemäss 
unserer Philosophie, das Beste aus der Natur mit den neusten 
Erkenntnissen der Wissenschaft zu verbinden, entfaltet BABOR 
Kosmetik und MEDBEAUTY SWISS ihre pflegende und verjüngende 
Wirkung auf Basis einzigartiger, pflanzlicher Wirkstoffkomplexe aus 
der hauseigenen Forschung.


